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Inspiratie-avond 21-12-11 
T e r u g k e e r  n a a r  j e  L I C H T       
 
Op 21-12 spelen de getallen EEN en TWEE een belangrijke rol in de jaren11 en 12 van de 21ste 
eeuw. Het zijn jaren van onze terugkeer naar het licht, in onszelf en op onze Aarde. Met dit 
thema gaan we aan de slag via muziek, woord, meditatie, ceremonie, licht en vuur. En het gaat 
niet zozeer over het licht buiten je maar vooral om het ervaren van het licht in jezelf, en de an-
der. Daarvoor is het nodig om innerlijk stil te worden en te luisteren naar de zachte stem van je 
hart. Vraag en je krijgt antwoord, klop en er wordt open gedaan. 
   

Aartsengel Michaël over 12-2011  Aartsengel Michaël: Je bent geroepen! 
Geliefde meesters, het is van levensbelang dat jullie begrijpen 
dat dit ongekende tijden zijn, waarbij vele speciale ontheffingen 
van kracht zijn. Het is een prachtige kans voor jullie, de zoekers 
van het Licht, om jullie Goddelijke erfgoed en jullie speciale 
gaven en talenten aan te boren…. 
 
…We gaan een nieuwe wijze voorstellen, en het is onze grootste 
hoop dat sommigen van jullie de banier zullen oppakken en de 
toekomstige spirituele voorvechters zullen worden voor de 
opkomende nieuwe spiritualiteit onder de Zelf-bewuste mens-
heid. Wij vragen jullie om te beginnen samen te komen om met 
elkaar te studeren, elkaar te ondersteunen en te inspireren. Wij 
vragen jullie om jullie kennis, wijsheid, visies en ervaringen met 
elkaar te delen… 

 …Kom samen in groepjes van twee, drie, tien, hon-
derd of duizend, het maakt geen verschil; echter, als 
jullie samenkomen voor het goed van allen, beloven 
wij jullie, dat wij er in grote getale zullen zijn om jullie 
kracht te geven, om jullie te helpen en om de liefde 
van onze Vader / Moeder God naar jullie uit te stralen 
zoveel als jullie kunnen bevatten… 
 
Bron: www.ditrianum.org - Aartsengel Michaël ge-
channeld door Ronna Herman.  
 

De tijd van het herenigingsproces is  
NU aangebroken 

   

Bijzondere 12-getallen en data  Getal 12 en 21 
• Een octaaf bestaat uit 12 halve toonafstanden.  
• De Europese vlag kent 12 sterren.  
• Jakob had 12 zonen, de voorvaders van de Twaalf stam-

men van Israël.  
• Jezus had 12 discipelen.  
• De hoogste uuraanduiding op een (analoge) wijzerklok.  
• Twaalf is de hoogste worp van twee dobbelstenen 
• Nederland bestaat uit twaalf provincies. 
• Er zijn twaalf tekens in de dierenriem (Zodiac). 
• Er zijn twaalf Griekse Goden. 
 
Enkele belangrijke kosmische gebeurtenissen in jaar 12 
(=2x6 of 2x3x2) van de 21e eeuw: 
• 3-3-12  Oppositie van de planeet Mars. 
• 6-6-12  Tweede en laatste Venusovergang in de 21e 

eeuw. De vorige was in 2004, de volgende in 2117 en 
2125. 

• 13-11-12 Totale zonsverduistering in Noord-Australië. 
• 21-12-12 Einde van de vijfde grote cyclus van de Maya-

kalender (13.0.0.0.0) en begin van vijfde dimensie 

 Het getal twaalf wordt wel als het getal van orde en perfectie 
gezien. Omdat 3 en 4 volgens de esoterische leer beide heili-
ge getallen zijn, is het product 3x4=12, evenals de som 
3+4=zeven, extra heilig, dus perfect. 
 
Het heelheidgetal 12 staat voor de volledige cirkel, iets wat we 
bijvoorbeeld zien in de wijzerplaat en de dierenriem. Dit alles 
is gebaseerd op het basisgetal 6. Daarom heeft een volledige 
cirkel ook 360 booggraden (wat gelijk is aan 6 × 6 × 10). 
Zowel 12 als 360 hebben uitzonderlijk veel delers.  
 
Het getal 21 kunnen we visueel goed duiden met de 
laatste tarot kaart 21- De Wereld van de Grote Arca-
na:  
Deze kaart symboliseert het ontwaken van de mens-
heid gedurende de 13+12 jaren overgang van de 
twintigste naar de eenentwintigste eeuw (1987-2012).  
De naakte vrouw op de kaart staat afgebeeld in een 
groene laurierkrans, de overwinning van de Dwaas 
(kaart 0) uitbeeldend over zijn eigen onwetendheid. 
Het vrouwelijke in de mens heeft haar volledige be-
wustzijn terug herwonnen en haar goddelijke connec-
tie met haar Hogere Zelf en God herstelt.  

   

Bløf – songtekst van “Was Je maar hier”  Openbaring 4:7 
Ik dacht allang niet meer aan Jou 
ik was Je min of meer vergeten 
Maar plotseling vraag ik me af 
waar heb Je al die tijd gezeten 
Gebroken en gewond 
mis ik Jou opeens veel meer dan ik ooit deed 
 
Oooh, was Je maar hier 
was Je maar hier met mij… 
 
De spirituele betekenis van de tekst kan zijn: Het vinden 
van je ziel, het bewustworden van je hogere Zelf  

 En het eerste dier was een leeuw gelijk, en het tweede 
dier een kalf gelijk, en het derde dier had het aange-
zicht als een mens, en het vierde dier was een vliegen-
den arend gelijk. 
 
Op de hoeken van de Tarot kaart X en XXI worden de vier 
Cherubijnen afgebeeld. In de linkerbovenhoek komt de cheru-
bijn met het gezicht van een man overeen met Waterman. In 
rechterbovenhoek komt de arend overeen met Schorpioen.  
 
In de linker onderhoek komt de stier overheen met het sterren-
beeld Stier en de leeuw in de rechter onderhoek komt overeen 
met het sterrenbeeld Leeuw (de sfinx in Egypte?).  

Gehele tekst: http://songteksten.net/blof/was-je-maar-hier.html    
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Open je hart in 2012  Getal 1 & 2 esoterisch bekeken 
Het jaar 12 van de 21ste eeuw wordt een bijzonder jaar. 
Wij willen je graag attenderen op de mogelijkheid van 
om deel te nemen aan bijvoorbeeld onze workshop 
“Spirituele Meditatie – De terugkeer van de koning en 
koningin”.  
 
Daarnaast zijn wij van plan diverse lezingen te organise-
ren over spirituele onderwerpen over deze bijzondere tijd 
door Ton van der Kroon, Johan Oldekamp, Bert Jansen 
en anderen.  
 
Bij voldoende belangstelling willen wij ook meesters 
uitnodigen voor workshops bij Eszenza zoals Awakening 
your licht body of Trancending your Ego door Pauline 
Plokhooij (www.sirion.nu), Het Pad van de Lichtkrijger 
van Enrica Silvius (www.chacana.nl), Het spirituele enne-
agram door Willem Jan van de Wetering, en nog veel 
meer. Belangstelling. Laat het ons weten, dan houden 
we je op de hoogte.  
 
Meer informatie vind je t.z.t. ook op de site 
www.eszenza.nl of in onze nieuwsbrieven.  

 Het getal 1 staat esoterisch voor ons Hogere Zelf, terwijl 
het getal 2 staat voor egokrachten (dualiteit).  
Tellen we 21 of 12 bij elkaar op dan krijgen wij 3. Het 
getal drie staat voor (drie)eenheid, samenwerking en 
zelfontplooiing.  
Het jaartal 2012 is bij elkaar opgeteld een 5, het mid-
delste getal tussen 1 en 9. Het staat voor verandering, 
vernieuwing en vrijheid. Het staat voor vijfde dimensie, 
een energetisch niveau van een hoger bewustzijn.  
 
Zo duiden deze getallen op een tijd naar een nieuwe 
wereld met verandering van dualiteit (ego) naar eenheid 
van geest en ziel (21-12-2012 = 11), van het integre-
ren van het mannelijke en vrouwelijke in ons zelf om het 
Christuskind in ons zelf geboren te laten worden.  
 
Laat we de wens uitspreken dat 2012 en daarna ons 
mag leiden naar een nieuwe mens in een nieuwe we-
reld, stap voor stap overeenkomstig het Goddelijk plan.  
 
Wij wensen je een vreedzaam (vredig samen)  
en lichtrijk 2012 toe.  

   

We laten los, en nemen daarvoor mee… 
We gaan werken met licht en vuur, in en buiten ons zelf. Neem daarom een kaars mee die voor 
jouw een bijzondere betekenis heeft of een nieuwe kaars die voor jouw een “lichtsymbool” wordt 
voor jouw ervaringen van deze avond. Deze kaars neem je weer mee naar huis zodat dit weer 
lichtbaken kan zijn voor je op een moment dat je wenst.  
 
Neem ook een droge boomvrucht mee, bijvoorbeeld een kastanje, eikel, beukennootje, walnoot 
e.d. Deze vrucht vertrouw jij eerst toe aan de aarde (ontwaken) en later mag je het als offer 
geven aan het vuur (overgave) als ceremonie van loslaten in vertrouwen aan het vuur met mede-
neming van jouw wensen naar de kosmos in Liefde, Licht & Warmte.  
Neem tevens twee stokjes of takjes mee, symbool voor jouw verleden (loslaten) en toekomst 
(overgave), die je tijdens de vuurmeditatie kan offeren aan hetzelfde vuur buiten.   
   
   

Wat gaan we doen? 
We openen de ruimte op sjamanistische wijze en doen 
een aardingsoefening. Vervolgens trekken we een kaart 
en doen we een geleide lichtmeditatie. 
 
Na de pauze doen wij een korte vuurceremonie buiten 
op het binnenpleintje. Breng hiervoor 2 droge stokjes of 
klein houtjes mee, symbool voor wat je wilt loslaten 
(verleden) en als lichtwerker wilt gaan manifesteren 
(toekomst). Zorg voor warme kleding bij het vuur buiten 
(het kan een beetje naar rook gaan ruiken).  

 Wat heb je verder nog nodig? 
De meditatie kan je doen op een meditatiekussen of 
stoel. Er zijn een aantal meditatiekussens beschikbaar 
maar indien je zelf er een hebt, neem deze dan mee.  
 
Daarnaast is een zachte deken zinvol, voor onder je 
meditatiekussen of voeten, om je heen of voor buiten. 
De meditatieruimte is voorzien van laminaat.  
 
De schoenen gaan uit in het halletje. Trek eventueel  
dikke sokken of sloffen aan indien je dat wenst.  

   

Waar?    
De avond vindt 
plaats in de cursus-
ruimte van  
Eszenza. 

 Hoe laat? 
De ruimte is open vanaf 19.30 uur voor een kopje thee 
of koffie en ontmoeting en gesprek met de andere 
deelnemers.  
 
Start van het programma is dan om 20.00 uur.  
We onderbreken de avond met een korte pauze.  
 
De groepsgrootte is maximaal 12 deelnemers.  

 

Open je hart voor jouw licht in de donkerste periode van het jaar.  
Kerstmis is het feest van Licht en de terugkeer van de zon en maan (25-12-11 is nieuwe maan in steenbok) 
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